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A. 

Welke van de 4 volgende aspecten ervaart je het sterkste in je relatie met Jezus; 

1. Jezus Christus als mijn Redder: Hij vergeeft mijn zonden en maakt mij vrij. 

2. Jezus Christus als mijn Leraar: Hij leert mij wijsheid en leidt mij in de waarheid. 

3. Jezus Christus als mijn Heer: Hij is het middelpunt van mijn leven. 

4. Jezus Christus als mijn Vriend: Hij begrijpt en troost me.   

 

 

Vaak kennen we één aspect redelijk goed. Tegelijkertijd de andere drie niet of nauwelijks. Dit mag 

ons aansporen om sterke punten uit te breiden en te groeien in de minder vertrouwde terreinen. 

Belangrijk is de herkenning van zwakke aspecten. Vertrouwt terrein verlaten kan soms een 

onzeker gevoel geven. 

 

 

B. 

Op welk van de volgende gebieden voel jij je het meest op je gemak? 

1. Ik ben graag op mijn werk. 

2. Ik bevind mij graag in gezelschap van een groepje goede vrienden. 

3. Ik sport graag. 

4. Ik ben graag thuis in mijn tuin of alleen met een goed boek. 

5. Ik voel mij erg op mijn gemak in een grote groep mensen. 

 

 

Jezus leidde en vol en volledig leven met God. We zien in de Bijbel dat Jezus; 

 -bidt     en we horen wat Hij zegt over de intieme omgang met God. 

 -met de duivel strijdt   en we horen wat Hij zegt over het belang van een rein hart. 

 -met grote kracht werkt  en we horen wat Hij zegt over troost, wijsheid en kracht (HG). 

 -zieken en noodlijdenden helpt en horen we wat Hij zegt over de zorg voor naasten. 

 -het goede nieuws verkondigd en horen we Zijn onderwijs uit de Bijbel. 

  ↓   ↓  ↓  ↓  ↓  ↓  
 Uit het leven van Jezus komen 6 aspecten naar voren:  *toewijding aan God. 

        *zuiverheid in gedachte, woord en daad 

        *kracht ontvangen door de Geest  

        *bewogenheid met alle mensen. 

        *verkondiging van het evangelie 

        *harmonie tussen geloof en werk 

 

C. 

Met welke aspecten van Jezus’ leven ben je het meest vertrouwd? 

 +gebed 

 +strijd tegen zonde 

 +bediening van genezing (HG) 

 +tonen van bewogenheid 

 +verkondigen van het evangelie en het lezen van de Bijbel 

 +het verenigen van het natuurlijke en het geestelijke 



 

 

  

Zes bewegingen in de kerkgeschiedenis: 

Door de eeuwen heen bewoog Gods Geest personen of groepen tot bepaalde opdrachten. Vaak 

legden zij nadruk op één van de 6 hierboven genoemde aspecten. Ook wel de 6 tradities genoemd. 

 

►4
e

 eeuw: kloosterleven     - gebed 

►12
e

 eeuw: beweging sociale gerechtigheid (Franciscus) - bewogenheid 

►16e

 eeuw: evangelische beweging (Maarten Luther) - evangelie (Rom. 1:17, 3:28) 

►17
e

 eeuw: charismatische beweging (Quakers / HG) - Geest   

►18
e

 eeuw: heiligingsbeweging (John Wesley)  - strijd tegen zonde 

►18
e

 eeuw: holitische beweging (Zinzendorf)  - geest en lichaam 

  

 

Nadelig gevolg was wel dat men soms te veel nadruk op hun eigen sterke kanten gingen leggen… 

 

In het onderstaande diagram zijn de “6 tradities” afgebeeld. Het lijkt op een wiel. Kunt u per 

onderdeel aangeven waar u staat (0-10) en de punten dan aan elkaar verbinden? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dit diagram leert ons twee dingen; -God heeft een elk van ons op een bepaald punt aangeraakt  

en we kunnen elkaar aanvullen. Evenwichtigheid. 

-Er is veel om in te groeien! Uitdaging is om sterker te worden op de 

punten waarvan je van tevoren dacht ‘niets mee te hebben’.  

     -Bijna geen gelijken v.w.b. de sterke/zwakke punten. 

       

 

 

Slot. 

Woord van bemoediging voor elkaar! 

 



 

 


